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Dieser Besuch in Indonesien galt vor allem der Planung und neuen Einrichten des JIWA
DAMAI Retreat und Seminar Zentrums. Die bereits vorhandenen Raumlichkeiten
wurden neu gestrichen, mit farbigen handgemalten Batiks und ortlichen Skultpuren
verschonert, um die vielféltige balinesische Handwerkskunst zu integrieren.

In JIWA DAMAI (ein indonesischer Begriff flir inneren Frieden oder Seelenruhe) soll
sich Uber die nachsten Jahre hinweg ein internationales Seminarzentrum entfalten. Es
wird ein Raum, ein Platz erwachsen im Einklang mit der vorhandenen tropischen Natur,
wo Jugendliche und Erwachsene aus allen Kulturen und Religionen sich finden kénnen
und Frieden initiieren.

Das Umfeld erlaubt das Einbinden in die Fille und die lebengebende Kraft der Erde und
fordert Reflektion und Kontemplation

JD soll einen Raum bieten in dem internationale Seminare stattfinden, und die
verschiedensten Perspektiven zu innerem und ausserem Frieden erfahren werden
konnen : Bildung, Philosophie, Psychologie, Friedensarbeit, interreligiése Dialoge,
verbunden mit kérperlichem und seelischem Wohlbefinden.

Der Ort ist mit mehreren Quellen, reich an kristallklarem Wasser gesegnet, die laut
einheimischem Glauben reinigend und heilend sind. Sie fliessen in das Schwimmbad
und nahren den Teich mit seinen Fischen und nachts erbliihenden Seerosen..

JIWA DAMALI liegt am Rande eines kleinen balinesischen Banjars (Gemeinschatft),
eingebettet in ein Uppiges tropisches Tal. Ubud, das balinesische Kinstlerparadies ist 25
Autominuten entfernt.

JD befindet sich in einem Wachstums- und Veraenderungsprozess.

Zur Zeit kbnnen 15 Personen in grossztligigen, geschmackvoll eingerichteten Zimmern
bequem untergebracht werden. Zusatzlich sind 6 Betten im Schlafsaalstil vorhanden. Ein
geraumiger Gruppenraum, Offener Speise- und Wohnraum, von einem Wasserlilienteich
umgeben laden ein zur Kontemplation und zum Kontakte aufbauen.

Menschen, die einen Ort flr einen langeren Retreat suchen, sind willkommen. Einzelne
Retreat-Platze sind am Ufer des kleinen Flusses vorgesehen.

LAGU DAMAI BALI: Da die meisten unserer balinesischen Studenten eine westliche
Weihnachtsfeier wiinschten und Ferien hatten, wurde ein balinesischer
Weihnachtsbaum aus verschiedenen Palmblattern liebevoll zusammengebastelt und mit
vielen farbigen Schokoladenherzen dekoriert. Alle halfen mit das Essen fur etwa 80
Gaste vorzubereiten und zu kochen. Es wurden verschiedene Spiele fir die Kinder
unserer meist balinesischen Géste vorbereitet. Das Schwimmbad war Mittelpunkt der
allgemeinen Freude fur Jung und Alt.

Eine Sponsorin aus der Schweiz hatte fur unsere Aceh Studentin das Flugbillet nach
Bali gestiftet . Kurz nach ihrer Ankunft in Bali zog sie ihr in Aceh obligatorisches
Kopftuch aus. Wahrend drei Wochen verbrachte sie je eine Woche in einer der
balinesischen Familie unserer Studentinnen

Die balinesische Welt ist weit entfernt vom muslimischen Aceh mit seinem Shariagesetz.
Es wurde beschlossen, diese Art von interkulturellem Austausch weiter auszubauen, da
er zu sehr viel Offenheit der anderen Kultur gegenuber flihrte

JIWA DAMAI ist um eine Hundemutter und finf Welpen reicher, da der Besitzer nicht die
Mittel hatte, um sie alle zu futtern.



BLITAR, JAVA, JUGENDSTRAFANSTALT. PLAN, die Organisation die uns bereits die
Gelder fur unser Jahrestrainingsprogramm fuir Jugendliche und Gefangnisangestellte
zugesagt hatte hielt die Zusage nicht. .Wir mussten unser Programm Uberdenken..
Waéhrend des Gefangnisbesuchs hatten wir mehrere Treffen mit dem neuen Direktor und
arbeiteten flir mehrere Stunden mit einer Gruppe von 60 Jugendlichen. Wir arbeiteten
mit denjenigen, die noch mehrere Jahre abzusitzen hatten. und konnten ihnen
emotionale Unterstiitzung bieten. Natirlich brachten wir auch Essen mit und verteilten
Seife, Zahnbiirsten und Zahnpasta and alle 106 Insassen.

Meine Kollegin Yusti und ich beschlossen, das Projekt weiterzufiihren, das heisst
fortzufihren wie geplant die Schulung fir Angestellte und Jugendliche in 2007
fortzufuhren wie geplant .Die anfallenden Kosten werden zur Zeit von uns selbst
getragen, und wir suchen finanzielle Unterstiitzung, da das Projekt schon jetzt sehr gute
Ergebnisse zeigt..

SURABAYA, UNIVERSITAET, JAVA: Das Oktoberseminar fir Lektoren: The Art of
empowerment, ein transpersonaler Ansatz, hat eine gute Resonanz gefunden und eine
transpersonale Internet Chatliste wurde eingerichtet.

Mein Buch UNSERE ROLLENSPIELE, Teilpersonlichkeitsarbeit in der
Psychosynthese, das von meiner Kollegin Tiwi Ubersetzt wurde ist jetzt in der
indonesischen Version in den Buchgeschéaften erhaltlich.

ACEH,SUMATRA: Die Wahlen wurden von der ehemaligen Freiheitskampfergruppe
gewonnen, deren meist sehr junge Rebellen in die Gesellschaft re- integriert werden.
Einer ihrer damaligen Fuhrer, jetzt Politiker, wurde zum Gouverneur gewahit. Als er
noch auf der Freiheitskampferseite war hatte ich mehrere Treffen mit ihm. Wir
diskutierten die psychologische Unterstiitzung, die die jungen Dschungelkampfer
brauchten um nach so vielen Jahren des Dschungellebens sich wieder in die
Gesellschaft einzuordnen. Zur Zeit scheint dieses Projekt wieder in den Vordergrund zu
ricken.

Ich danke ihnen fur das emotionale und materielle Mittragen.
Im jahre 2007 inneren Frieden
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